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Чем опасен гипноз?

[image: image1.jpg]






Моя бабушка, человек осторожный и далеко не расточительный, однажды впустила в квартиру незнакомых людей и приобрела у "коробейников" три (!) комплекта никчемных плюшевых накидок для дивана и кресел на свои "похоронные" сбережения! Зачем купила, для кого, бабуля объяснить не смогла.

Или другой случай. Однажды 37-летняя москвичка Галина, заведующая одним из филиалов банка, отдала цыганке 20 тыс. руб., чтобы избавиться от порчи. Женщина направлялась в магазин, хотела купить музыкальный центр к дню рождения дочери, как вдруг у нее на пути возникли две цыганки. "Скажите, где поблизости метро?" - вежливо спросила одна, затем лицо ее сделалось озабоченным. "Ой, женщина, почему не лечишься?" - внезапно перешла она на "ты" и объяснила оторопевшей Галине, что на нее навели порчу. Тут же отвела "несчастную" в кусты и попыталась порчу снять, пояснив, что причина кроется в грузе чужих грехов, который лежит на имевшихся при Галине банкнотах. Короче, Галина отдала все, что у нее было с собой, а потом и еще более 2 млн. руб., отложенных на покупку квартиры, за которыми ей пришлось съездить домой.

Другая женщина, Ольга, однажды наткнулась на незнакомого молодого человека с пронзительным взглядом темных глаз и собранными в хвост волосами. Он взволнованно твердил, что оставил бумажник в такси, что должен встретить кого-то в Шереметьеве, что не помнит, где живет. На пальце у него был крупный дешевый перстень, от которого Ольга почему-то не могла отвести взгляд. Сама не зная зачем, она предложила юноше деньги, однако тот заявил, что этого все равно не хватит. Тогда Ольга отвела его к себе домой, открыла сейф и отдала все до копейки. Когда они спускались в лифте, женщина четко понимала, что ее обокрали. Она хотела было потребовать деньги назад, но не смогла открыть рта. "Я находилась в каком-то трансе", - рассказывала впоследствии. Однако стоило незнакомцу скрыться, у Ольги началась жуткая истерика. В милиции женщину внимательно выслушали и понимающе закивали: мол, знакомо - цыганский гипноз. Таких случаев по всей Москве - минимум 300-400 ежегодно!

По словам азербайджанского экстрасенса Тофика Дадашева (которого, кстати, обвиняли в "дистанционной" помощи шахматисту Гарри Каспарову в 1985 году), методики уличного гипноза цыгане практикуют уже многие столетия, а потому довели их до совершенства.

На улицах Волгограда, например, "работает" эффектная дама, любящая обращаться к прохожим с неожиданным вопросом: "Ребята, двух рублей не найдется?" Жертва, некто Александр Литвинов, рассказывал, что уже потянулся за кошельком, но его остановил приятель: "Я ее знаю, - воскликнул он. - Если дать ей хоть сколько-нибудь денег или просто показать кошелек, последует мгновенный гипноз, и деньги окажутся у нее. Когда она впервые обратилась ко мне с этим вопросом, я дал ей два рубля, положил кошелек на место и пошел дальше. Через некоторое время сунул руку в карман и обомлел - кошелька не было! Его мне вернули через некоторое время: нашли на улице. Хорошо еще, что документы оказались на месте, деньги же бесследно исчезли".

Как объясняет суть цыганского гипноза президент Волгоградской областной ассоциации психотерапевтов, доктор медицинских наук профессор Ю.В. Гуров, они применяют технику нейролингвистического программирования: "Эффект обычно основывается на разрыве стереотипов поведения. К примеру, когда рука встречного человека, поданная для рукопожатия, вдруг проходит мимо вашей ладони. Или когда незнакомец подходит к человеку на улице, бесцеремонно вынимает сигарету у него изо рта, затягивается и возвращает ее владельцу. В чем-то сходный эффект наблюдается, когда интеллигентного вида женщина побирается на улице. Психологически неподготовленный человек может от неожиданности впасть в кратковременное трансовое состояние с признаками гипноза, и в этот-то момент незнакомец, освоивший соответствующую психотехнику, и воздействует на жертву. Например, отдает команду: "Спать!", и дело сделано. Проще говоря, он вводит человека в некое фазовое состояние между сном и бодрствованием, когда на короткий промежуток времени тот теряет над собой контроль".

Особенно опасны жулики, работающие в паре или говорящие одновременно. Чтобы противостоять обманщикам, нужно иметь маломальское представление о трансовых техниках. Наш мозг в состоянии nepeрабатывать лишь определенное количество информации. Если поток информации идет слишком мощно и быстро или, наоборот, чересчур медленно, мозг замедляет работу и человек утрачивает бдительность.

Так, в 1987 году на Сицилии два индуса обчистили магазин, введя в транс его владельца и человек 20 посетителей. В 90-х двое мужчин и одна женщина с поддельными пакистанскими паспортами сшибали огромные суммы по всей Италии, вводя людей в гипноз многократным и особым повторением междометия "аи". Арестованные в Турине, они были выпущены на свободу на следующий же день якобы из-за "необъяснимой бюрократической ошибки".

Во многих странах, особенно в Колумбии, грабители и насильники гипнотизируют жертву с помощью лекарственных препаратов, которые применяют при болезни Паркинсона или укачивании в транспорте, в больших дозах, чреватых потерей ориентации и памяти, а также вызывающих галлюцинации и повышенную внушаемость. Покупать препараты в аптеке необязательно - их можно изготовить из белены или дурмана. В 1994 году в одной только Боготе (столице Колумбии) от интоксикации лечили по 500 человек в месяц. Жертвы, как правило, понятия не имели, когда и почему принимали эти лекарства, да еще и в таких дозах.

В 1996 году волна ограблений с применением гипноза прокатилась по Индонезии, а с 1998 года захлестнула весь мир, и особенно сильно Россию!

Статистика гласит, что "наши жулики умнеют" и в России число подобных преступлений растет год от года. Всероссийский НИИ МВД РФ выделяет 4 вида воздействия аферистов на психику: быстрый (или сверхбыстрый) гипноз, легкий транс (на милицейском жаргоне - "цыганский кредит"), приемы нейролингвистического программирования и классический гипноз. Причем пройдохи, прибегая к отдельным элементам гипноза, вводить жертву в транс научились, а выводить ее из этого состояния или не умеют, или не хотят.

Алексей Скрыпников, психофизиолог, гипнолог, кандидат медицинских наук, полковник милиции в отставке и автор 150 научных работ, говорит о "принципе лаптя": "Думать, что мошенники просто ловкие воришки, - распространенное заблуждение. Они также и практикующие психологи, - утверждает он. - "Цыганским кредитом" занимаются их "кандидаты" и "доктора наук". Они далеко не дураки и к внушению наяву (в бодрствующем состоянии) приступают, лишь когда клиент полностью "созрел". А уж если в человеке разбудили "жажду халявы", жди неприятностей".

Оказывается, до 90 процентов россиян уязвимы для мошенников такого рода! Милицию наша наивность просто поражает.

Профессор Зураб Кекелидзе, замдиректора научного Центра социальной и медицинской психиатрии Института им. Сербского, уверяет, что, по статистике, 20 процентов людей восприимчивы к гипнотическому воздействию. Однако в периоды реформ и потрясений их число увеличивается до 30-40 процентов, а в России порой составляет 85-90 процентов населения.

Но неужели от ловких мошенников нельзя уберечься?

Во-первых, не стоит впускать в квартиру посторонних, даже если они называют себя работниками собеса, милиционерами и т.д. Попросите незнакомца четко произнести фамилию и показать удостоверение. Во-вторых, избегайте общения на улице: это может обойтись вам слишком дорого, а всякие посулы типа приза, крупного выигрыша и т.п. - всего лишь "заманиловка", ибо бесплатный сыр бывает только в мышеловке.
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